portangebot

Wir bewegen Blomberg - Mach bei uns mit!

Frahjahr 2011

FulRball —Jugend/Junioren, Jungen und Madchen

Jahrgang Ansprechpartner Kontakt
Minikicker 2004 + junger | Bernd Otte, Hamburger Berg 1 05235-2699
Jungen + Madchen
F- Junioren 2003 + 2002 Herbert Mihlmeier, Paradies Nr. 2 05235-6595
Jungen + Madchen
E- Junioren 2001 + 2000 Vito Caporale, Kdnigswinkel 27 05235-479
Jungen + Madchen
D- Junioren 1999 + 1998 Carsten Busch, Wittenauer Str. 14 05235-6374
Jungen + Madchen
C- Junioren 1997 + 1996 Willem de Vos, Langer Steinweg 1 0177-6427924
Jungen
B-Juniorinnen 1994 + junger | Bettina Krumme, Holstenhéfener Str. 9 0176-
A- Junioren 1995 — 1992 H.-J. Farber, Feldbrandstr. 9 05235-99777
Jungen
Ful3ball —Senioren, Frauen und Manner
Frauen Frank Bringewald, 1. Manner Michele Caporale, Heinrich-
Beller Str. 1, Blomberg Mannschaft Weslau-Str. 29, Bad Salzuflen
Tel.: 05235-501926 Mobil: 0160-1569640
2. Manner Carsten Helper Alte Herren- Bill Burke,
Mannschaft Kolberger Str. 4, Blomberg Mannschaft Pankower Str. 4, Blomberg
Tel.: 05235-2198 Tel.: 05235-6151

Freizeit-Breitensport (Fitness & more)

Zielgruppe Tag und Uhrzeit Vo Ansprechpartner/ Kont  akt
Pilates Kurs Anfénger u. Montag Turnhalle am | Monika Poppel
Fortgeschrittene 19:00 — 20:00 Uhr | Paradies 0160-94767084
Body Fit Frauen Montag Turnhalle am | Alexandra Otte
20:00 — 21:00 Uhr Paradies 05235-2699
Body Frauen und Manner Dienstag Turnhalle am | Monika Poppel
Power & 18:15 - 20:00 Uhr | Paradies 0160-94767084
Forming
Vitality Frauen ab 35 Jahre Mittwoch Turnhalle am | Ute Tyssen
Aerobic 18:00 — 19:00 Uhr | Paradies 0176 54029296
Fit for men | Méanner Mittwoch Turnhalle am | Carsten Meiseberg
19:00 — 20:00 Uhr | Paradies 0170-9963499
Fit for fun Frauen ab 40 Jahre Donnerstag Turnhalle am | Kornelia Drowalder
17:45-19:00 Uhr | Paradies 05233-9532888
Step Anféanger u. Freitag Turnhalle am | Monika Poppel
Aerobic Fortgeschrittene 18:00 — 19:00 Uhr | Paradies 0160-94767084

Taglich aktuelle Informationen: www.bsv-online.de



Freizeit-Breitensport (Turnen)

Zielgruppe Tag und Uhrzeit Vo Ansprechpartner/ Kont  akt
Eltern- Kindern im Alter von | Montag Turnhalle am | Raphaela Freihof
Kind- 0-4 Jahre 15:30 — 17:00 Uhr | Paradies 0173-7071656
Gruppe
Kinderturn | Kinder im Alter von Mittwoch Turnhalle am | Marisa Eberhardt
en 4-10 Jahre 16:00 — 17:00 Uhr | Weinberg 05235-97006
Fit Kids Kinder im Alter von Montag Turnhalle am | Rebecca McColl
6-12 Jahre 17:30 — 19:00 Uhr | Paradies 05235-99600
Ann-Cathrin Maller
05235-97051
Judo und Aikido
Zielgruppe Tag und Uhrzeit Vo \nsprechpartner/ Kont  akt
Judo Kinder 7- 12 Dienstag Turnhalle am | Ulrich Rosemeyer
17.30 — 18.45 Uhr | Weinberg Franz Grinwald
Judo Jugend ab 12 Jahren | Dienstag Turnhalle am | Ulrich Rosemeyer
Erwachsene 18.45 — 20.00 Uhr | Weinberg Franz Grinwald
Aikido Alle (-14 Jahrigen Dienstag Turnhalle am | Guido Becker
18.00 — 20.00 Uhr | Weinberg aikido-lippe@gmx.de
Aikido Alle (-14 Jahrigen Donnerstag Turnhalle am | Guido Becker
18.30 — 20.00 Uhr | Weinberg aikido-lippe@gmx.de
Jazz Dance
Zielgruppe Tag und Uhrzeit Vo Ansprechpartner/ Kont  akt
Jazz Dance Kinder von Mittwoch Turnhalle am | Daria Carnovale
LZappelkids® | 8-12 Jahren 17.00 — 18.00 Uhr | Weinberg 0162-4429693
Mareike Ostendorf
0163-3937571
Jazz Dance Madchen von Dienstag Turnhalle Sina- Rabea Reinicke
,La Pasion“ 12- 16 Jahren 18.00 — 19.00 Uhr | Gymnasium 0173-8989439
Jazz Dance Méadchen von Dienstag Turnhalle Judith Struck, 01511-7639433
,Dance 10- 14 Jahren 17.00 — 18.00 Uhr | Gymnasium Pia- D. Reinicke,
Jazz Dance Méadchen von Donnerstag Turnhalle Kim Heidemann
,Silver Dolls* | 10- 13 Jahren 16.00 — 17.00 Uhr | Gymnasium 0151-5324036
Crazy Girls 16-18 Jahre Donnerstag Turnhalle Anke Heidemann
17.00 — 19.00 Uhr | Gymnasium 05284-942805 0. 0160-7194755
Inspiration Erwachsene Mittwoch Turnhalle am | Anke Heidemann
18.00 — 20.00 Uhr | Weinberg 05284-942805

Schwimmen fur Kinder, Jugendliche und Erwachsene — Freitags ab 18.00h

Schwimmwart Friedbert Brand, Ulmenallee 14, Blomberg.
Tel.: 05235-99 714 oder Mobil: 0171-1253652

Weitere Sportangebote
Tag und Uhrzeit

Zielgruppe

Vo

Ansprechpartner/

Rad-
wandern

Kontakt
Gesellige, sport- Mittwoch Abfahrt: Anker, Manfred Goliucke
lich ambitionierte | April um 17.30 Uhr, Hamburger Berg 05235-7062

Manner

Mai bis Sept. um 18.00h

Wohl-
fuhler

Méanner und
Macher lber 45

Freitag
20.00 — 21.30 Uhr

Turnhalle im Paradies

Knut Winkelmann
05235-2767




